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В образовательной организации признание цен-
ности равенства, сопричастности, сотрудничества 
впрямую соотносится с основными принципами 

инклюзивного образования как социального и обра-
зовательного инновационного процесса, при котором 
ведущим является позитивное отношение к разнооб-
разию детей (в том числе с ОВЗ), а их индивидуальные 
особенности воспринимаются не как проблема, а как 
возможность обогащения процесса познания.

Часть 5 статьи 79 Федерального закона Россий-
ской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» гласит: «...В 
целях реализации права каждого человека на обра-
зование федеральными государственными органами 
государственной власти субъектов РФ и органами мес-
тного самоуправления создаются необходимые усло-
вия для получения без дискриминации качественного 
образования лицами с ОВЗ, для коррекции нарушений 
развития и социальной адаптации, оказания ранней 
коррекционной помощи на основе специальных педа-
гогических подходов и наиболее подходящих для этих 
лиц языков, методов и способов общения и условия, 
в максимальной степени способствующие получению 
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образования определенного уровня и оп-
ределенной направленности, а также со-
циальному развитию этих лиц, в том числе 
посредством организации инклюзивного 
образования лиц с ОВЗ».

В настоящее время вопрос организации 
обучающихся с расстройствами аутистичес-
кого спектра и ментальными нарушениями 
выходит на первый план в системе специ-
ального образования. Спецификой работы 
Регионального центра аутизма является 
объединение детей в классы по возрастному 
критерию, а не по степени снижения интел-
лекта и наличия/отсутствия аутистических 
черт. Это предполагает специальную подго-
товку кадров, внедрение в штат не только 
квалифицированных учителей, но и воспи-
тателей/помощников воспитателей.

В таком классе обучается 8 учеников 
и реализуется три вида образователь-
ных программ по предметам «Русский 
язык»/«Графика и письмо» через внедрение 
основной программы и реализацию инди-
видуальных образовательных маршрутов 
(ИОМ), которые:

 ● определяются образовательными по-
требностями, способностями и возможнос-
тями обучающегося;

 ● представляют собой структурирован-
ную программу по предмету для конкретно-
го обучающегося;

 ● разрабатываются в случае неусвоения 
или опережения обучающимся рекомендо-
ванной программы.

За реализацию образовательной про-
граммы несет полную ответственность учи-
тель/классный руководитель. Он же разра-
батывает рабочую программу, определяет 
возможность обучения по индивидуальному 
образовательному маршруту и диагности-
рует уровень знаний, умений и навыков по 
предмету с целью определения необходи-
мости составления ИОМ. Кроме того, учитель 
выбирает методы, приемы, формы взаимо-
действия с обучающимися на уроке, готовит 
раздаточный материал. На уроке педагог 

максимально объединяет всех обучающихся 
класса, вне зависимости от уровня их раз-
вития.

Этапы урока: организационный этап 
(приветствие, организация пространства); 
сообщение темы урока; словарный диктант 
(если предполагается); динамическая пауза; 
оценивание; окончание урока; подведение 
итогов.

Всё остальное время обучающиеся 
различных групп работают под контролем 
учителя и совместно с воспитателем и по-
мощником воспитателя. Пока учитель занят 
одной подгруппой, воспитатель контроли-
рует выполнение заданий детьми другой 
подгруппы. Затем осуществляется плавный 
перенос контроля и включение в работу с 
учителем другой подгруппы /подгрупп. Та-
кая работа предполагает наличие четкой 
взаимосвязи в системе «учитель — воспи-
татель — помощник воспитателя (тьютор)» и 
профессионализма всех участников службы 
сопровождения, но и создает определенные 
сложности при написании технологической 
карты урока.

Технологическая карта урока (ТКУ) — 
форма методической документации, обоб-
щенно-графическое выражение сценария 
урока, основа его проектирования, сред ство 
представления учителем индивидуальных 
методов педагогической деятельности. Пе-
дагогическая деятельность в совре-
менном понимании  — это деятельность 
педагога по управлению образовательной 
деятельностью обучающегося. Смысл, цен-
ность ее — в организации образовательной 
деятельности.

В ТКУ целесообразно прописать плани-
руемые результаты по уроку, достижения 
которых необходимо проверить на заверша-
ющем этапе:

 ● предметные результаты — графа 
заполняется в соответствии с целью пред-
метного урока;

 ● метапредметные связи предпола-
гают, с одной стороны, способность позна-
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вать мир (работать с различными источни-
ками информации  — рисунками, схемами, 
знаками, текстами и т. д.), а с другой стороны, 
для обработки этой информации включать 
«личный компьютер» — свою голову, где ин-
формацию не просто хранят, а перерабаты-
вают, сжимают, кодируют, при необходимо-
сти извлекают и используют;

 ● личностные результаты — это про-
явление отношения к себе, к окружающим лю-
дям, к процессу и результату своего труда. Лич-
ностные результаты наблюдаем через оце-
ночную деятельность ребенка или же через 
продукт его творческой деятельности (у школь-
ников — синквейн, зарисовка, письменное вы-
сказывание на тему, творческий вопрос и т. п.).

Технологическая карта урока по русскому языку в 5-м классе 
с обучающимися с РАС и ментальными нарушениями

Тема «Закрепление изученного материала на примере лексической темы “Зима”».
Тип урока: урок общеметодологической направленности.

ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Предметные:
 ● умение написания букв, слогов и коротких слов с изученными буквами;
 ● знания по теме «Предложение»;
 ● умение составлять предложения;
 ● умение правильно записывать словарные слова;
 ● знания по теме «Слова-предметы, слова-действия, слова-признаки».

Метапредметные: профилактика дискалькулии.
Личностные:

 ● умение проверять себя;
 ● умение давать оценку своим действиям;
 ● способность работать в группе, чувст вовать свой вклад в общую работу.

Дидактические средства: карточки «Правила записи синквейна», листы оценивания, ин-
терактивная презентация по теме урока.

Оборудование: музыкальный материал Е. Железновой к динамической паузе «Снежки»; 
тетради; индивидуальные листы для работы со словарными словами; интерактивная доска; 
индивидуальные листы-помощники для обучающихся по индивидуальным образователь-
ным маршрутам (ИОМ); клубок ниток; карточки для зрительной гимнастики.

СОСТАВ ГРУПП

1-я подгруппа — 4 человека: программа 5-го класса для обучающихся с интеллектуаль-
ными нарушениями (легкой умственной отсталостью).

2-я подгруппа — 3 человека: ИОМ — 1—2-й классы для обучающихся с РАС, осложнен-
ными умеренной умственной отсталостью.

3-я подгруппа — 1 человек: ИОМ — 1-й класс для обучающихся с РАС, осложненными 
легкой умственной отсталостью.
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Примерные задаваемые вопросы в ходе урока, 
направленные на профилактику дискалькулии

№ п/п Этапы урока в соот-
ветствии с ТКУ Примерные вопросы Профилактика дискаль-

кулии (по видам) Примечания

1 Организационный 
этап

Какой сегодня день недели?
Сколько уроков в четверг?
Какой сейчас урок?
Какой по счету урок русского языка 
в расписании?

Вербальная, практогнос-
тическая

2 Сообщение темы 
урока

Какое сегодня число? (18 января)
Сколько десятков и единиц в числе 
18?

Вербальная, практогнос-
тическая

3 Основная часть
Пальчиковая гим-
настика

Сколько человек в классе?
Кто дежурный? Сколько дежурных?
Просьба к дежурному провести 
пальчиковую гимнастику

Вербальная, практогнос-
тическая

4 Основная часть
Звуковой словарный 
диктант

Послушайте звуки и определите 
слова, которые нужно записать.
Сколько слов записали?
Какие из этих слов относятся к теме 
«Зима»? Сколько этих слов?

Вербальная, практогнос-
тическая

5 Динамическая пауза 
«Снежки» по Е. Же-
лезновой

Сколько снежков взяли из коробки? 
(Количество обучающихся.)
Сколько снежков в руках у каждого?

Вербальная, практогнос-
тическая

6 Продолжение основ-
ной части

Какая лексическая тема на этой не-
деле?
Назовите зимние месяцы. Какой ме-
сяц сейчас?
Что такое синквейн? (Нерифмаван-
ное стихотворение из 5 строк.)
Сколько строк в синквейне? Что 
обозначает каждая строка?
Как составить предложение? Назо-
вите правила записи предложений.
Сколько слов в предложении, кото-
рое вы составили? Какой знак по-
ставили в конце предложения?

Вербальная, графичес-
кая, практогностическая

Ориентируясь 
на приложение 
«Правила написа-
ния синквейна», 
можно уточнить, как 
подчеркнуть слова-
предметы, признаки, 
действия. Зрительная 
гимнастика: в какую 
сторону двигали гла-
зами? (Влево-вправо, 
вверх-вниз и др.)

7 Оценка деятельнос-
ти. Самооценка

Напоминаем про 5-балльную сис-
тему. Уточняем, что поставил каж-
дый обучающийся. Почему? Ставим 
оценку сами, комментируя. Про-
веряем правильность написания 
цифры

Верба льная, графическая

8 Запись домашнего 
задания

Пробуют записать на слух задания 
из учебника. Или списывают с до-
ски. Какая страница в учебнике? Ка-
кое упражнение? Какие числа обо-
значают номер страницы, упражне-
ния? (Двузначные/трехзначные; 
четные/нечетные.)

Вербальная, графичес-
кая, дислексическая

9 Организационное 
окончание урока

Игра «Клубок».
Кроме основного вопроса можно 
уточнить цвет и форму клубка

Вербальная



Название раздела 15Мастер-класс 15
Правила записи синквейна

Дидактический синквейн
Правила

1. Тема (Кто? Что?) 
2. Слова-признаки (Какой? Какая? Какое?)
3.  Слова-действия (Что делает? Что сдела-

ет?) 
4. Предложение по теме     

5. Мое отношение 

Примерный вариант синквейна 
на тему «Зима»

1. Зима.
2. Холодная, красивая, белая.
3. Наступает, морозит, радует.
4. Белая зима покрыла всю землю снегом.
5. Нравится!

Индивидуальное задание
«Словарный диктант» для 2-й и 3-й подгрупп
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Индивидуальное задание для 3-й подгруппы

Восемнадцатое января
Классная работа
1. Словарный диктант.
2. Графическое задание.
3. Прочитай слоги и короткие слова:
ас, юс, лю, вя, ля, яр, Яша, Кира, Юра, мир, Витя, мороз, 

снег, санки, гора.
4. Выполни задание в тетради. Прочитай и спиши 

слоги, короткие слова по образцу.
5. Раскрась рисунок. Назови, что изображено на ри-

сунке.
6. Составь и запиши предложение в тетради.

Лист оценивания (1-я подгруппа)

Ф. И. О.  ___________________________________________________
Дата  ______________________________________________________

Я поставлю
себе...

Учитель
поставил мне

Работа
в тетради

Итоговая оценка
за урок

Лист оценки и самооценки (2-я и 3-я подгруппы)

Ф. И. О. ученика  _________________________________________
Дата  ______________________________________________________

Урок Я

Русский язык


